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NOVENA AO GLORIOSO 

SÃO JOSÉ

Modo de pratical-a

Pelo signal, etc.
Vinde, ó Espirito Santo, enchei 

os corações de vossos fieis e ac- 

cendei nelles o fogo de vosso di­
vino amor.

V. Mandae o vosso Espirito e 

tudo será creado^
R. E renovareis a face da terra.

OREMOS

ó Deus, que doutrinastes os co­
rações dos fieis pela illustração do 

Espirito Santo, concedei-nos. que 

pelo mesmo Espirito Santo saiba­
mos o que é recto, e gozemos sem­
pre de sua preciosa consolação. — 

Amen.

ORAÇÕES PREPARATÓRIAS 

PARA TODOS OS DIAS

Deus e Senhor meu, uno e tri­
no, Padre, Filho e Espirito San-
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to, creio que estou em \*ossa so­
berana presença agora, quando 

pretendo consagrar a S. José 

esta novena. Amo-vos com todo 

o meu coração, porque sois in­
finitamente bom e digno de ser 

amado sobre todas as cousas: 

adoro-vos com todo o acatamen­
to de que sou capaz, arrependo- 

me dos muitos peccados que fiz 

contra vossa divina majestade. 

Quizera nesta novena aprender 

as virtudes que, com tanta per­
feição, praticou o glorioso Pa­
triarcha, e alcançar por sua in- 

tercessão as graças de que tan­
to preciso. Mas, quem sou eu, 

Senhor, para atrever-me a com­
parecer em vossa presença ? 

Conheço a deficiência de meus 

meritos e a multidão de meus 

peccados, pelos quaes não me­
reço ser ouvido em minhas ora- 

ções; mas, o que eu não mere­
ço, merece-o o pai nutricio de 

Jesus; o que eu não posso, póde 

elle; venho portanto, com toda
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a confiança, implorar a divina 

clemencia, não fiado em minha 

fraqueza, senão no poder e vali- 

mento de São José.

ORAÇÃO A SANTÍSSIMA VIRGEM

Virgem Immaculada, Esposa 

castissima de S. José, assisti- 

me nestes momentos que dedi­
co ao culto de vosso gloriosissi­
mo Esposo. E como, sem vos­
so auxilio, poderia eu honrar di­
gnamente um varão justo, a 

quem vós dedicastes trinta an­
nos de vossa vida? Nem sei, 

nem posso honral-o como elle 

merece; por isso venho a vós 

para que repareis o que a mim 

me falta, e façais por elle o que 

eu não sei. Ájudae-me, Senho­
ra, em minhas orações, para 

que sejam favoravelmente des­
pachadas, pela intercessão e 

valimento de vosso santo Es­
poso.
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A SÃO JOSÉ

CT meu santo querido, bem 

querería offerecer-vos esta no­
vena com todo o fervor e reve­
rencia. E como não, si a consagro 

a vós, que merecestes o respeito 

e favor de Jesus e de Maria, de­
dicados a vosso serviço? Dese- 

jo obsequiar-vos dignamente, 

porque desejo ardentemente 

conseguir por vossa intercessão, 

minha salvação eterna, e tam- 

bem as graças particulares que 

nesta novena pretendo alcançar. 

Não attendais, pois, ás minhas, 

faltas, senão á vossa grande mi­
sericordia e ao muito amor que 

me professais. 0’ meu pai e pro­
tector, em vós ponho minha con­
fiança, não serei jamais confun­
dido.

DIA PRIMEIRO 

Oração para este (lia

Dou graças, José santíssimo, á 

Santíssima Trindade pelo muitos 

privilégios meritos e virtudes com
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que vos enriqueceu, e principal­
mente pelo grande e singularissi­
mo, a poucos concedido, de ser san­
tificado no ventre de vossa mãe 

o confirmado em graça. Que ale­
gria para vosso coração vos ver li­
vre do peccado, que é a unica cou- 

sa que desagrada a Deus-Homem, 

que vos chamava Pai! que graças 

darieis á Trindade beatifica por 

esse tão assignalado privilegio! Eu 

vos felicito com todo meu coração, 

pela innocencia incomparável que 

tivestes desde antes de nascer, e 

pela graça e amizade particular 

com que o mesmo Deus vos distin- 

guiu. Por esse privilegio e pela 

grande alegria que elle vos causou 

supplico-vos. ó meu querido pai, 

me alcanceis de Deus um grande 

odio ao peccado, e grande amor á 

virtude e a minha eterna salvação. 

E como creio que a graça que de­
sejo conseguir nesta novena, será 

conducente á minha salvação, te­
nho inteira confiança que a alcan­
çarei por vossa poderosissima in- 

tercessão; todavia, si minha ora­
ção não fôr bem dirigida, endirei- 

tae-a vós e rogae por mim.
(Peça agora cada qual as graças 

que desejar conseguir por meio 

desta novena).
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Para alcançar as graças que pe­
dimos, rezaremos sete Padre nos­
sos. Ave-Marias e Gloria Patri, em 

honra das alegrias e dôres do glo­
rioso Patriarcha.

ORAÇÃO FINAL 

PARA TODOS OS DIAS

Lembrae-vos, ó purissimo Es­
poso de Maria Virgem, ó meu doce 

Protector São José, que jamais se 

ouviu dizer, que alguém tivesse in­
vocado vossa protecção, e implo­
rado vosso soccorro, e não fosse 

por vós consolado. Com esta con­
fiança venho á vossa presença, a 

vós fervorosamente me recommen- 

do. Oh! não desprezeis a minha 

supplica, ó pai adoptivo do Redem­
ptor, mas dignae-vos acolhel-a 

piedosamente. Assim seja.
Ant. — José, filho de David, não 

temais receber Maria vossa Espo­
sa santissima, em vossa compa­
nhia; porque o que leva em suas 

purissimas entranhas é por obra 

do Espirito Santo.
V. Rogae por nós, José santis- 

simo.
R. Para que sejamos dignos das 

promessas de Christo.
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OREMOS
O’ Deus que por uma ineffavel 

providencia vos dignastes escolher 

o bemaventurado José para esposo 

de vossa Mãe Santissima: conce­
dei-nos que aquelle mesmo, que na 

terra veneramos como protector, 

mereçamos têl-o no céo por nosso 

intercessor. Vós que viveis e reinaes 

por todos os séculos dos séculos. 

Amen.

• DIA SEGUNDO
Oração para este dia

Que felicidade a vossa meu glo­
rioso Protector, serdes escolhido 

milagrosamente para esposo da 

Immaculada Maria. Alegro-me 

comvosco pela satisfacção immen­
sa que experimentastes naquelle 

dia feliz, em que ajuntastes vossa 

sorte á da mesma Mãe de Deus. 

Que inveja vos teriam os mesmos 

anjos por serdes o depositario da 

Mãe do mesmo Verbo encarnado, 

e por esse mesmo facto também 

depositario do Filho de Deus! Uno 

meus parabéns aos que nesse dia 

vos dariam os anjos do céo, e de 

todo coração vos felicito por vos 

ter cabido em sorte a mesma Rai­
nha dos anjos, e pelo zelo com
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que se dedicou a vosso serviço. Que 

seja para bem tamanha felicida­
de ! Que dita terdes sempre por 

companheira a que levava a Deus! 

Que felicidade terdes para vosso 

consolo nas penas a Consoladora 

dos afflictos; para conselheira nas 

difficuldades a sapientissima Mãe 

de Deus; e para modelo nas virtu­
des a que é o espelho sem mancha 

da Majestade divina e a imagem 

da bondade de Deus! Por este fa­
vor e felicidade tão grande, peço- 

vos, poderosissimo José, a amiza­
de e graça de Deus, e a protecção 

e amparo constantes de Maria 

Santíssima. Interponde ao mesmo 

tempo vosso valimento com Jesus 

e com vossa santíssima esposa, pa­
ra alcançar as graças particulares 

que com esta novena pretendo con­
seguir.

DIA TERCEIRO
Oração puni ivslc dia

Que pena tão amarga sentirieis 

em vosso coração, José gloriosis­
simo, quando em vossa humildade 

julgastes dever separar-vos de vos­
sa esposa Maria! Separar-vos de 

Maria, que amaveis tanto e que 

correspondia a vosso amor com
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amor mais puro, sincero e arden­
te do que o do mais abrasado Se­
raphim! Compadeço-me de Vós por 

aquelles momentos terriveis, e por 

essa amarga provação que o Se­
nhor vos permittiuí Mas não te­
mais. José santissimo, não vos se­
pareis da Mãe de Deus; é vontade 

de Deus que fiqueis ao lado delia. 

Maria vos pertence, é vossa porque 

é vossa esposa, e porque vos ama; 

e si Deus fez nella as maravilhas 

de seu infinito poder e infinito 

amor, não foi para vol-a tirar, se­
não para que Vós sejais a teste­
munha dessas maravilhas. E’ o 

jardim de Deus, e o paraizo onde 

tem seu recreio o Filho de Deus. 

mas Vós sois o guarda desse jar­
dim, o depositario desse immenso 

thesouro. Acceitae, Santo meu, sin­
ceros parabéns pela parte activa, 

que vos concede Deus no mysterio 

da Encarnação, e pela sujeição de 

Deus-Homem e de sua Santissima 

Mãe ás vossas ordens. Por essa 

grande alegria, e também pela 

tristeza que a precedeu, supplico- 

vos, meu Pai querido, me alcanceis 

de Deus o conhecimento de minha 

religião, e a graça de conservar 

uma fé tão viva em todos seus 

mysterios, que esteja prompto a
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morrer antes que duvidar de ne­
nhum delles; alcançae-me: outro- 

sim a graça que nesta novena 

pretendo conseguir, si fôr para 

maior gloria de Deus e bem de 

minha alma.

DIA QUARTO 

Oração para este dia

Esposo castissimo da Mãe de 

Deus, uno-me a Vós na tristeza 

que experimentastes em Belém, 

quando lá chegando, depois duma 

penosa viagem, vistes vossa ado­
rada esposa Maria e o mesmo Sal­
vador do mundo, que ella levava 

em suas entranhas, desconhecidos 

e repellidos de todas as casas e 

pousadas. O’ meu querido José, co­
mo conhecestes então que o mun­
do é inimigo de Christo, e que é 

impossivel servir juntamente dois 

senhores tão inimigos e contra­
rios! Dae-me a Jesus, que tanta 

alegria vos causou em seu nasci­
mento. Essas vozes dos anjos, “paz 

aos homens de boa vontade”, a 

Vós principalmente vão dirigidas; 

acceitaes meus parabéns pelo mui­
to amor que Jesus vos manifesta, 

escolhendo-vos para seu pai nutri­
cio e para seu poderoso defensor
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e amparo. Permitti-me gloriosissi­
mo e poderosissimo Santo, chegar 

aonde Vós estais perto de Jesus, 

contemplar suas virtudes e vossas 

ditas; pedi-lhe por mim o que pe­
distes para os pastores e para os 

reis, que foram adoral-o no pre­
sépio; pedi-lhe também as gra­
ças que desejo conseguir nesta no­
vena, si forem para gloria de Deus, 

e para salvação de minha alma.

DIA QUINTO
Oração para este dia

Que grande dôr soffrestes, meu 

Santo querido, quando vistes der­
ramar o sangue de Christo na cir- 

cumcisão! Que crime commettera 

esse infante divino, para ser assim 

atormentado, poucos dias depois 

de nascer? Ah! não era por seus 

crimes, que não os podia ter quem 

era Deus, sinão pelos meus, esse 

padecer de Christo. Ah! Santo 

bemdito, dae-me a conhecer o 

preço do sangue de Jesus para 

que nunca deixe perder a menor 

partezinha desse sangue, senão 

que, caindo abundantemente so­
bre minha alma, me lave e puri­
fique. Permitti-me, São José, que 

para conseguir graça tão impor-
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tante, me chegue perto de Vós, 

para escutar attento, e receber 

com fruto o nome de Jesus, que 

por ordem de Deus, dais Vós mes­
mo ao Filho de Deus encarnado. 

Jesus é seu nome. Elle salvará o 

povo de Israel do peccado que com- 

mettera; mas o Salvador e am- 

parador desse Jesus sois Vós, Jo­
sé gloriosissimo. Que alegria a vos­
sa quando lhe destes esse nome, 

sabendo que não era vazio de si­
gnificação, senão que pelo contra­
rio essa criança, que o povo cha­
ma vosso filho, salvaria o mundo 

e abriria as portas do ceo! Dae- 

me a Jesus Vós que o guardais, 

que seja para mim Jesus, isto é 

meu salvador em vida e meu prê­
mio na morte. Por esse nome glo­
rioso peço-vos também as graças 

que desejo alcançar nesta nove­
na, si hão de ser para gloria de 

Deus e para bem de minha alma.

DIA SEXTO
Oração para este dia

O’ meu bom pai e amparo dos 

desamparados, por aquella alegria 

que experimentou vosso coração, 

ouvindo os louvores que aquelles 

santos velhos tributavam a Chris-
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to, peço-vos que não vos esqueceis 

de mim, nem de minha alma; fa­
zei que Jesus, meu Salvador, se­
ja sempre para mim occasião de 

resurreição, e não de quéda ou de 

escandaío. Compadeço-me ao mes- 

tempo de Vós, pacientissimo 

José, pela ferida que fizeram em 

vosso coração as palavras do san­
to velho Simeão, com que annun- 

ciava a Maria que uma espada de 

dôr havia de atravessar seu deli- 

cadissimo e amorosissimo Coração. 

Em tão tremenda occasião para 

Maria, Vós nem poderieis reme­
diar essas dôres, nem ao menos 

ser testemunha de tão terrivel pa­
decer, para consolar vossa esposa 

com vossa presença material na 

Paixão de Christo! Eu sim que pos­
so e devo com minha vida e bons 

costumes, consolar a Maria, por­
que fui parte, com meus peccados, 

na morte de Jesus e nas dôres de 

vossa Esposa Maria, e posso e devo 

evitar esses peccados. Ajudae, Jo­
sé poderosissimo, minha pobreza 

espiritual e poucas forças, alcan­
çando-me de Nosso Senhor a gra­
ça de nunca ser com minhas cul-
9

pas, causa das penas de Jesus e 

das dôres de Maria; alcançae-me 

ao mesmo tempo a graça que de­

mo
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sejo conseguir nesta novena, si 

fôr para maior gloria de Deus e 

salvação de minha alma.

DIA SÉTIMO 

Oração para este dia

Permitti-me, São José, que vos 

acompanhe em espirito no vosso 

desterro ao Egypto, para admirar 

vossos sacrificios e imitar vossas 

virtudes. Como fazeis para defen­
der a Jesus de tantos perigos e 

sobre tudo da morte? Que dôr 

tão grande seria para vosso cora­
ção amante ver soffrer Jesus e 

Maria sem podel-o remediar! Que 

sêde soffrerieis no deserto, pere­
grinos santissimos! tirae-me a sê­
de dos prazeres desordenados, e 

dae-me fome e sêde da justiça e 

das virtudes, sobre tudo da paciên­
cia e mortificação, que tanto re- 

pugnam ás inclinações perversas 

de minha carne. Entristeçam-me 

as cousas que a Vós entristecem, 

José pacientissimo, e saiba eu ale­
grar-me com as que a Vós causam 

alegria. Experimente minha alma, 

conservando-se em graça de Deus, 

a mesma alegria que experimen­
tou vosso delicado coração, quan­
do afinal, depois dos trabalhos
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duma perigosa viagem pôr deser­
tos e ermos, vistes salvo a Jesus, 

e segura em sua casa, a vossa a- 

mantissima Esposa. Goze eu, co­
mo gozastes Vós. na quéda dos Ído­
los de Egypto, da quéda dos Ído­
los de meu coração, das affeições 

desregradas e das paixões desor­
denadas, de modo que em tudo e 

por tudo agrade a Jesus, a sua 

santíssima Mãe e a Vós, meu José, 

que tanto gozais na gloria de Deus, 

Alcançae-me também a graça que 

desejo conseguir nesta novena, si 

fôr para maior gloria de Deus.

DIA OITAVO
Oração para este dia

Compadeço-me de Vós, José pa­
cientíssimo- pelas privações a que 

vistes sujeita vossa amada familia 

na terra de peregrinação, e pelo 

mesmo desterro tão duro, sobre 

tudo, para o Filho de Deus. Uno 

minhas lagrimas ás que derrama­
rieis em vosso coração, quando, por 

carecer de meios, houvésseis de ne­
gar ao mesmo Senhor de todas as 

cousas o alimento necessario, que 

elle na sua Providencia não nega 

ás mais abandonadas avezinhas do 

ar. Oh! e como accusa essa vo-
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luntaria pobreza e privação do Fi­
lho de Deus e de vossa familia, 

minha immortificação e regalo. 
Vossa familia, que é a familia de 

Deus, tão paciente, e eu me queixo 

de qualquer pequena e insignifi­
cante mortificação, seja embora 

necessaria! O’ meu querido José, 

pela alegria immensa que inun­
dou vosso coração, quando Jesus 

pela primeira vez vos deu o mimo­
so nome de pai, e pela sujeição 

com que pela primeira vez vos 

prestou a homenagem de sua obe­
diência, supplico-vos me ensineis 

a obedecer aos meus superiores, e 

a soffrer com paciência e resigna­
ção as provas, que a divina Provi­
dencia se dignar enviar-me, para 

purificar-me de meus peccados, ou 

para augmentar meus meritos. Al- 

cançae-me também, pela satisfac- 

ção com que voltastes do exilio e 

morastes em Nazareth, a graça 

que com tanta humildade vos pe­
ço nesta novena, si não houver de 

ser em prejuizo de minha salvação 

eterna.

DIA NONO 

Oração para c\ste dia

ó José, chamado por Jesus com 

o nome de pai, que dôr e tormen-
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to indizivel seria para vosso cora­
ção amorosíssimo, ter perdido Je­
sus, com o qual estavam todas as 

affeições de vossa vida! Que pe­
na sentirieis quando, depois de 

perguntar aos conhecidos e paren­
te. ninguem vos dá razão delle! 

Onde está vosso Jesus? Como po­
dereis viver agora si Jesus é vossa 

vida? Vós, José santíssimo per­
destes a Jesus sem culpa vossa; 

mas eu perdi-o muitas vezes com 

culpa e por malicia. Fazei-me co­
nhecer a Jesus, e procural-o com 

cuidado, custe o que custar: não 

permittais, si o perder, que des­
cance até o encontrar outra vez 

pela divina graça, mas de tal ma­
neira que nunca mais o torne a 

perder. Peço-vos esta graça, pela 

alegria ineffavel que experimen­
tastes achando no templo a Jesus, 

ensinando, como mestre do céo, 

aos doutores da lei, e causando- 

lhes admiração com suas pergun­
tas e respostas. Fazei que encon­
tre a Jesus, quando o procurar pe­
la fé, e que venha elle a meu cora­
ção quando o desejo pela carida­
de; para que minha esperança de 

encontral-o no céo, onde nunca 

mais o possa perder, seja para
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satisfeita. Alcançae-mesempre
também as graças que vos pedi 

todos os dias durante esta novena; 

não fique defraudada a filial con­
fiança que tenho em Vós antes 

fazei, que, pelas graças obtidas 

por vossa intercessão, seja d’ora- 

avante um pregoeiro de vosso po­
der perante Deus. Amen.
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